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Abstract: This study aims to determine learning difficulties in students with special 
needs. The learning difficulties experienced by children are caused by the unstable 
psychological condition of the children. This study used a qualitative approach with 
interview, observation, and documentation techniques. This research was conducted at 
Inclusion BA 4 Public Elementary School. The results of this study indicated that 
grade 3 ABK students at Inclusion BA 4 Public Elementary School had different 
learning difficulties. Among them are caused by slow learner disorders, hyperactivity, 
and intellectual disability. 
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Abstrak: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kesulitan belajar 
pada siswa ABK. Kesulitan belajar yang dialami oleh anak disebabkan 
karena kondisi kejiwaan anak-anak yang tidak stabil. Penelitian ini 
menggunakan pendekatan kualitatif dengan teknik wawancara, observasi, 
dan dokumentasi. Penelitian ini dilaksanakan di Sekolah Dasar Negeri 
Inklusi BA 4. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa siswa ABK kelas 3 
di Sekolah Dasar Negeri Inklusi BA 4 memiliki kesulitan belajar yang 
berbeda-beda. Diantaranya disebabkan oleh gangguan slow learner, 
hiperaktif, dan tunadiksa. 
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PENDAHULUAN 

Peindidikan adalah salah satui bagian yang teireipeinting pada 
keihiduipan insan, seibab meilaluii peindidikan orang meinjadi leibih baik 
dalam beirpikir, beirtindak, dan leibih beirbuidaya seirta mampui leibih 
kreiatif. Peindidikan ialah proseis peinguibahan peirilakui seirta rapikan laris 
seiorang ataui keilompok orang pada uisaha meindeiwasakan insan meilaluii 
uipaya peingajaran seirta peimbinaan1. Beirdasarkan U indang-Uindang 

 
1
 Jamila Syam, “Pendidikan Berbasis Islam Yang Memandirikan Dan 

Mendewasakan,” EduTech: Jurnal Ilmu Pendidikan Dan Ilmu Sosial 2, no. 2 (2016): 73–83. 
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nomor 20 Tahuin 2003 peirihal sisteim peindidikan nasional dikeimuikakan 
bahwa Peindidikan meiruipakan uisaha sadar seirta teirpola buiat 
meiwuijuidkan suiasana beilajar seirta proseis peimbeilajaran agara siswa 
seicara aktif meieingeimbangkan poteinsi dirinya agar meimpuinyai 
keikuiatan spirituial keiagamaan, peingeindalian diri, keipribadian, 
keiceirdasan, akhlak muilia, dan keiteirampilan yang dibuituihkan dirinya, 
masayarakat, bangsa, dan Neigara.2. 

Peindidikan inkluisif meiruipakan sisteim layanan peindidikan yang 
meinsyaratkan anak disabilitas beilajar di seikolah-seikolah teirdeikat pada 
keilas biasa beiseirta teiman-teiman seibayanya.3 Leimbaga peinyeileinggara 
peindidikan inkluisif meinyeidiakan program peindidikan yang layak, 
meinantang, teitapi diseisuiaikan deingan keimampuian dan keibuituihan 
seitiap siswa beiruipa bantuian dan  duikuingan yang bisa dibeirikan oleih 
para peingajar, agar anak-anak beirhasil.4 Peilaksanaan peindidikan 
inkluisif meimeirluikan peinyeisuiaian-peinyeisuiaian seirta fleiksibilitas dari 
beirbagai bidang antara lain, fleisibilitas kuirikuiluim, strateigi 
peimbeilajaran, sisteim peinilaian, bahan ajar, dan  lain-lain. deingan 
deimikian tidak ada alasan buiat siswa yang meimpuinyai keicacatan taraf 
beirat seikalipuin yang tidak bisa meingikuiti peindidikan di seikolah 
reiguileir.5 

Beirdasarkan pasal 15 U iU i No. 20 tahuin 2003 peirihal Sisdiknas, 
bahwa jeinis peindidikan bagi Anak beirkeibuituian khuisuis meiruipakan 
Peindidikan khuisuis. Pasal 32 (1) U iUi No. 20 tahuin 2003 meinyampaikan 
batasan bahwa Peindidikan khuisuis artinya peindidikan bagi siswa yang 
meimpuinyai taraf keisuilitan dalam meingikuiti proseis peimbeilajaran seibab 
keilainan fisik, eimosional, meintal, sosial, seirta/ataui meimpuinyai poteinsi 
keiceirdasan dan  taleinta Istimeiwa. Keilainan-keilainan yang teirdapat pada 
peiseirta didik ituilah yang meimbuiat peiseirta didik meingalami keisuilitan 
beilajar. 

 
2
 Hocelayne Paulino Fernandes, “PARADIGMA PENDIDIKAN ISLAM 

DALAM UNDANG-UNDANG SISDIKNAS 2003” II, no. 1 (2014): 139. 
3
 Aref Vai and Jeri Lorenza, “Implementasi Pembelajaran Penjas Adaptif 

Pada Anak-Anak Kebutuhan Khusus Di Sekolah Dasar Inklusif,” Altius: Jurnal Ilmu 
Olahraga Dan Kesehatan 8, no. 1 (2019): 9–14, 
https://doi.org/10.36706/altius.v8i1.8243. 

4
 Netty Thamaria and Unigarro et al, “Pendidikan Inklusif,” Journal of Chemical 

Information and Modeling 12 Suppl 1, no. 9 (2005): 1–29. 
5 Nenden Ineu Herawati, “Pendidikan Inklusif,” EduHumaniora | Jurnal 

Pendidikan Dasar Kampus Cibiru 2, no. 1 (2016): 1–6, 
https://doi.org/10.17509/eh.v2i1.2755. 
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Keisuilitan beilajar puila bisa diartikan meinjadi keitidakmampuian 
anak pada meinuintaskan tuigas-tuigas yang dibeirikan oleih guirui. 
Keisuilitan beilajar meiruipakan kondisi yang meinyeibabkan keindala pada 
proseis beilajar seiseiorang. keindala ini meingakibatkan orang tadi 
meingalami keigagalan ataui seitidaknya kuirang beirhasil pada meincapai 
tuijuian beilajar.6 

Hasi il peiineiiliitiian dari i Oktadi iana yang beiirjuiduil “Analiisiis Keiisuili itan 
Beiilajar Meiimbaca Peiirmuilaan Si iswa Keiilas IiIi Pada Mata Peiilajaran 
Bahasa Iindoneiisi ia di i Madrasah Iibti idai iyah Muinawari iyah Paleiimbang” 
meiinuinjuikkan bahwa faktor peiinyeiibab keiisuili itan beiilajar meiimbaca 
peiirmuilaan si iswa di i keiilas IiIi.B pada mata peiilajaran bahasa Iindoneiisiia di i 
Madrasah Iibtiidai iyah Muinawari iyah Paleiimbang yaiitui yang peiirtama 
faktor dari i peiiseiirta diidi ik i itui seiindi irii yai itui faktor fiisi ik, iinteiili igeiinsii, mi inat, 
motiivasi i, yang keiiduia faktor dari i guirui yai itui peiingeiilolaan keiilas yang 
kuirang eiifeiikti if, dan yang keiitiiga faktor dari i keiiluiarga yai itui kuirangnya 
duikuingan keiipada anak di i ruimah.7 Hasi il peiineiiliiti ian Nuirfadi illah deiingan 
juiduil “Analiisi is Keiisuili itan Beiilajar Siiswa Beiirkeiibuituihan Khuisuis Slow 
Leiiarneiir di i Seiikolah dasar Neiigeiirii Ci ipeiiteii 4” meiinuinjuikkan bahwa 
teiirdapat peiiseiirta di idi ik beiirkeiibuituihan khuisuis yang teiirkateiigorii slow 
leiiarneiir. Siiswa meiingalami i keiisuili itan saat proseiis peiimbeiilajaran 
beiirlangsuing seiipeiirti i suiliit meiingeiinal huiruif dan angka.8 

Keiisuili itan beiilajar banyak dii alami i oleiih siiswa bai ik siiswa 
beiirkeiibuituihan khuisuis mauipuin yang non beiirkeiibuituihan khuisuis. Banyak 
hal yang dapat meiini imbuilkan keiisuili itan beiilajar pada si iswa,  bai ik beiirasal 
dari i faktor i inteiirnal peiiseiirta di idi ik dii batasi i faktor i inteiileiigeiinsi i mauipuin 
faktor eiiksteiirnal siiswa. Maka dari i i itui peiineiiliiti i teiirtari ik uintuik meiineiili itii 
teiintang keiisuiliitan beiilajar pada si iswa ABK di i SDN Iinkluisi i BA 4. 
 

METODE PENELITIAN 

 
6
 Nurjannah Nurjannah, Danial Danial, and Fitriani Fitriani, “Diagnostik 

Kesulitan Belajar Matematika Siswa Sekolah Dasar Pada Materi Operasi Hitung 

Bilangan Bulat Negatif,” DIDAKTIKA : Jurnal Kependidikan 13, no. 1 (2019): 68–79, 
https://doi.org/10.30863/didaktika.v13i1.340. 

7
 Bella Oktadiana, “Analisis Kesulitan Belajar Membaca Permulaan Siswa 

Kelas II Pada Mata Pelajaran Bahasa Indonesia Di Madrasah Ibtidaiyah Munawariyah 
Palembang,” JIP Jurnal Ilmiah PGMI 5, no. 2 (2019): 143–64, 
https://doi.org/10.19109/jip.v5i2.3606. 

8
 Septy Nurfadhillah et al., “Analisis Kesulitan Belajar Siswa Berkebutuhan 

Khusus Slow Learner Di Sekolah Dasar Negeri Cipete 4,” Alsys 2, no. 6 (2022): 646–
60, https://doi.org/10.58578/alsys.v2i6.623. 



64 | AR:-RIAYAH: Jurnal Pendidikan Dasar  Vol. 7, No. 1, 2023 
 

 

Peiineiili itiian i inii meiingguinakan jeiini is peiineiiliitiian kuiali itati if. Peiineiili itiian 
kuiali itatiif i ialah suiatui proseiis peiineiili itiian uintuik meiimahami i feiinomeiina-
feiinomeiina manuisi ia ataui sosi ial meiingguinakan   iiluistrasi i yang meiinyeiiluiruih 
seiirta kompleiiks yang biisa teiirsaji i meiingguinakan iistiilah-iisti ilah, 
meiilaporkan pandangan naratiif yang di ipeiiroleiih darii suimbeiir i informan, 
dan  di ilakuikan pada latar seiittiing yang alami iah.9 Peiineiili itiian i inii di ilakuikan 
di i SDN Iinkluisii BA 4 Kota Banjarmasi in. Peiilaksanaan peiineiiliitiian yai itui 
pada seiimeiisteiir geiinap tahuin ajaran 2022/2023.  

Suimbeiir data dalam peiineiiliitiian i inii meiingguinakan duia suimbeiir yai itui 
data priimeiir dan data skuindeiir. Data pri imeiir dalam peiineiili itiian iinii 
meiili ipuitii: keiipala seiikolah dan satui guirui keiilas SDN Iinkluisi i BA 4. 
Seiidangkan data skuindeiir dalam peiineiili itiian iini i adalah meiiliipuitii buikui, 
dokuimeiin dan arti ikeiil i ilmi iah yang beiirkai itan deiingan peiineiili itiian. Data 
di ikuimpuilkan meiilaluii i teiikni ik waawancara, obseiirvasi i, dan dokuimeiintasi i. 
Peiineiili itiian i ini i beiirtuijuian uintuik meiimpeiiroleiih i informasi i meiingeiinai i 
keiisuili itan beiilajar pada si iswa ABK (Anak Beiirkeiibuituihan Khuisuis) dii 
Seiikolah Dasar Neiigeiiri i Iinkluisi i BA 4. 
 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Kesulitan Belajar  

 NJCLD (the ii Natiional Joi int Commiitteii on Le iiarniing Di isabi ili itiie iis) 
meiinyatakan jiika keiisuili itan beiilajar meiinjadi i suiatui teiirmi inologii uimuim 
yang diikai itkan dii seiikeiilompok deiifleiiksi i tiidak seiijeiiniis, diituinjuikkan deiingan 
keiisuili itan konkreiit pada domi inasii seiirta peiingguinaan asal keiigi iatan 
meiindeiingar, beiirbiicara, meiimbaca, meiinuili is, beiirpiiki ir, ataui keiimampuian 
mateiimati ik10. 

 Keiisuili itan beiilajar adalah suiatui konseiip muilti idiisi ipliineiir yang 
di iguinakan pada lapangan i ilmui peiindi idiikan, psi ikologii, dan i ilmu i 
keiidokteiiran.11 Keiisuili itan beiilajar biisa beiirwuijuid meiinjadi i suiatui 
keiikuirangan pada satui ataui leiibi ih bi idang akadeiimi ik, bai ik pada mata 
peiilajaran khuisuis seiipeiirtii meiimbaca, meiinuili is, mateiimati ika seiirta meiingeiija 

 
9 Muhammad Rijal Fadli, “Memahami Desain Metode Penelitian Kualitatif,” 

Humanika 21, no. 1 (2021): 33–54, https://doi.org/10.21831/hum.v21i1.38075. 
10 Rina Fiati, “Analisa Deteksi Dini Kesulitan Belajar Khusus Pada Anak 

Berkebutuhan Khusus Dengan Pemodelan Certainty Factor,” Prosiding SNATIF Ke-6, 
2019, 191–96. 

11 Mavianti and Rizka Harfani, “Implementasi Pembelajaran Pendidikan 

Agama Islam Bagi Siswa Berkebutuhan Khusus (Studi Kasus : SlB ‘Aisyiyah 
Tembung),” Al-Ulum: Jurnal Pendidikan Islam 1, no. 2 (2020): 93–103, 
https://doi.org/10.56114/al-ulum.v1i2.49. 
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ataui pada beiirbagai i keiiteiirampi ilan yang beiirsi ifat leiibiih uimuim seiipeiirtii 
meiindeiingarkan, beiirbiicara, seiirta beiirpi iki ir. di i Iindoneiisi ia beiiluim teiirdapat 
deiifi iniisi i yang bakui peiiri ihal keiisuiliitan beiilajar12. 

 Keiisuili itan beiilajar yang di ialami i peiiseiirta di idiik yang beiirkeiisuiliitan 
beiilajar beiirpeiingaruih teiirhadap keiibeiirhasi ilan beiilajar yang diicapai inya 
seiihiingga peiiseiirta di idiik tadi i biisa di ikeiilompokkan keii dalam low achi ie iiveiir 
(peiiseiirta di idiik deiingan peiincapai ian hasiil beiilajar di i bawah poteiinsii yang 
di imi iliiki inya).13 

Keiisuili itan beiilajar di ibeiidakan meiinjadi i duia yai itui keiisuili itan beiilajar 
uimuim  (le iiarni ing di isabiiliity) dan  keiisuili itan beiilajar khuisuis (speiisiifi ic le iiarni ing 
di isabi ili ity).14 Keiisuili itan beiilajar seiicara gari is beiisar juiga teiirbagi i duia, yang 
peiirtama meiimpuinyai i taraf iinteiili igansii (IiQ) normal, ataui bahkan dii atas 
rata-rata seiisuiai i teiis IiQ seiirta meiimpuinyai i keiiseiimpatan buiat beiilajar; keiiduia, 
meiimpuinyai i keiisuili itan pada beiibeiirapa mata peiilajaran, namuin 
meiinuinjuikkan ni ilaii-ni ilaii yang bai ik di i mata peiilajaran lai in.15 
 

Anak Berkebutuhan Khusus (ABK) 

ABK meiiruipakan teiirjeiimahan dari i chi ildreiin wi ith speiici ial neiieiid yang 
suidah di ipeiirguinakan seiicara luias pada duini ia i inteiirnasiional. Beiirdasarkan 
data teiirbarui juimlah anak beiirkeiibuituihan khuisuis di i Iindoneiisi ia teiirdapat 
1.544.184 anak, deiingan 330.764 anak (21,42peiirseiin) beiirada dalam 
reiintang uisi ia 5-18 tahuin. dari i juimlah tadii, hanya 85.737 ABK yang 
beiirseiikolah. artiinya, masi ih ada 245.027 ABK yang beiiluim meiingeiinyam 
peiindiidi ikan di i seiikolah, bai ik seiikolah khuisuis atauipuin seiikolah iinkluisi i

16. 

 
12 Novi Wahyu Winastuti and Wahyu Noverahela, “Intervensi Psikologis 

Dalam Program Pengajaran Individual (PPI) Pada Siswa Dengan Kesulitan Belajar 

Khusus,” Happiness : Journal of Psychology and Islamic Science 2, no. 1 (2018): 9–21. 
13Rita Novita et al., “Penyebab Kesulitan Belajar Geometri Dimensi Tiga,” 

Jurnal Riset Pendidikan Matematika 5, no. 1 (2018): 18–29, 
https://doi.org/10.21831/jrpm.v5i1.16836. 

14 Fiati, “Analisa Deteksi Dini Kesulitan Belajar Khusus Pada Anak 
Berkebutuhan Khusus Dengan Pemodelan Certainty Factor.” 

15 Siti Kurniani Ningsih, Aam Amaliyah, and Candra Puspita Rini, “Analisis 
Kesulitan Belajar Matematika Pada Siswa Kelas Ii Sekolah Dasar,” Berajah Journal 2, no. 
1 (2021): 44–48, https://doi.org/10.47353/bj.v2i1.48. 

16
 Rizka Amalia, “Implementasi Pendidikan Terhadap Pola Kebiasaan Anak 

Berkebutuhan Khusus (Studi Kasus Kehidupan Septi Anak Diduga Down Syndrome 
Di Dusun Jetis Desa Mororejo Kec. Tempel Sleman Yogyakarta),” Golden Age: Jurnal 
Ilmiah Tumbuh Kembang Anak Usia Dini 4, no. 4 (2019): 19–26, 
https://doi.org/10.14421/jga.2019.44-03. 
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Seiibagai i landasan uintuik hiiduip beiirmasyarakat, peiindiidi ikan iinkluisi if 
meiiruipakan hak asasi i manuisi ia yang pali ing meiindasar. Meiireiika yang 
teiirgabuing dalam keiilompok teiirpiinggi irkan dan teiirbeiilakang dapat 
meiindapatkan change ii beiilajar beiirsama anak seiiuimuirannya seiicara khuisuis 
(tak teiirpiisahkan) deiingan bantuian i inkluisiif. U intuik tuimbuih dalam 
masyarakat, seiiti iap anak meiimbuituihkan peiindiidi ikan 17. ABK di iarti ikan 
seiibagai i iindi iviidui-i indi ivi idui yang meiimi ili iki i ciiri i khuisuis yang tiidak sama 
dari i i indiivi idui lai innya yang diili ihat normal darii masyarakat pada bi iasanya, 
yang seiilalui meiimpeiirli ihatkan pada keiitiidakmampuian meiintal, eiimosi i ataui 
fi isi ik18.  Layanan peiindiidi ikan yang diikeiinal deiingan peiindiidi ikan i inkluisi i 
beiirtuijuian agar si iswa ABK dapat meiingeiinyam peiindiidi ikan seiirta 
meiinuimbuihkan keiii ingiinan dan keiimampuian meiinyeiisuiai ikan deiingan 
keiiadaannya. Iini i meiincakuip seiimuia si iswa yang beiilajar di i teiimpat yang 
sama, bai ik anak normal mauipuin si iswa i inkluisi i 19. Peiindi idiikan uintuik 
peiiseiirta di idi ik ABK diikeiinal deiingan peiindi idiikan ABK, dan dapat 
beiirbeiintuik satuian peiindi idiikan khuisuis.20 Peiimeiiri intah meiinawarkan modeiil 
peiindiidi ikan khuisuis seiibagai i alteiirnati if dalam meiilayani i anak 
beiirkeiibuituihan khuisuis ataui ABK 21. 

U intuik meiinyeiidi iakan teiimpat yang baiik uintuik anak beiirkeiibuituihan 
normal mauipuin ABK, seiikolah i inkluisi i meiinggabuingkan meiireiika dalam 
satui li ingkuingan beiilajar 22. Agar ABK dan anak normal dapat hi iduip 
beiirsama, meiimahami i, dan meiineiiri ima satui sama lai in, peiindi idi ikan i inkluisi if 

 
17

 Abdul Syahril Muh and Uslan Uslan, “Evaluasi Program Pendidikan Inklusi 

Di Sekolah Dasar Abdi Kasih Bangsa,” Musamus Journal of Primary Education 2, no. 2 
(2020): 102–12, https://doi.org/10.35724/musjpe.v2i2.2536. 

18
 Fiati, “Analisa Deteksi Dini Kesulitan Belajar Khusus Pada Anak 

Berkebutuhan Khusus Dengan Pemodelan Certainty Factor.” 
19

 Robi’atul Adawiyah, Nurul Aini, and Wahyu Maulida Lestari, “STUDI 

KASUS PERAN SHADOW TEACHER PADA BLENDED LEARNING DI SDI 
AL- CHUSNAINI KLOPOSEPULUH SUKODONO,” Lintang Songo: Jurnal 
Pendidikan 5, no. 2 (2022). 

20
 Titi Susilowati, Sutaryat Trisnamansyah, and Cahya Syaodih, “Manajemen 

Pendidikan Inklusi Dalam Meningkatkan Mutu Pendidikan,” JIIP - Jurnal Ilmiah Ilmu 
Pendidikan 5, no. 3 (2022): 920–28, https://doi.org/10.54371/jiip.v5i3.513. 

21
 Sasadara Wahyu Lukitasari, Bambang Suteng Sulasmono, and Ade Iriani, 

“Evaluasi Implementasi Kebijakan Pendidikan Inklusi,” Kelola: Jurnal Manajemen 
Pendidikan 4, no. 2 (2017): 121, https://doi.org/10.24246/j.jk.2017.v4.i2.p121-134. 

22
 Muh and Uslan, “Evaluasi Program Pendidikan Inklusi Di Sekolah Dasar 

Abdi Kasih Bangsa.” 
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di ianggap seiibagai i meiitodeii yang eiifeiikti if uintuik meiingeiimbangkan 
keiiteiirampi ilan sosiial. 23 

 
23

 Norma Yunaini, “Model Pembelajaran Anak Berkebutuhan Khusus Dalam 

Setting Pendidikan Inklusi,” Journal Of Elementary School Education (JOuESE) 1, no. 1 
(2021): 18–25, https://doi.org/10.52657/jouese.v1i1.1326. 
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Kesulitan Belajar Anak Berkebutuhan Khusus di SDN Inklusif 
BA 4 

Beiirdasarkan hasi il wawancara teiirhadap guirui keiilas 3 di i SDN 
Iinkluisi i BA 4, ada tiiga si iswa deiingan beiirkeiibuituihan khuisuis yang 
meiingalami i keiiteiirlambatan beiilajar ataui slow le iiarneiir. ABK i ialah si iswa 
deiingan karakteiiriistiik yang tiidak sama deiingan siiswa-siiswa pada 
uimuimnya, peiirbeiidaan i itui teiirleiitak pada fi isi ik, meiintal, iinteiileiiktuial, sosiial, 
dan eiimosiional, seiihiingga meiimeiirluikan layanan peiindiidi ikan khuisuis 24.  

Seiijatiinya seiiti iap i indiivi idui meiimi ilki i peiirbeiidaan antara satui deiingan 
lai innya. Beiigi itui puila si iswa ABK keiilas 3 di i SDN Iinkluisi i BA 4 yang 
meiimi ili iki i karakteiiri istiik yang beiirbeiida. Meiiski ipuin ada keiibuituihan khuisuis 
yang diimi ili iki i peiiseiirta di idiik ada yang sama. Namuin seiicara uimuim, anak-
anak beiirkeiibuituihan khuisuis di i SD teiirseiibuit meiimi iliiki i keiisuili itan yang sama 
dalam proseiis peiinyeiirapan mateiiri i peiilajaran yang diibeiiri ikan oleiih guirui. 
Seiibagai imana yang di ikatakan oleiih guirui keiilas 3 yang meiinyatakan bahwa 
tiiga orang siiswa ABK meiingalami i keiisuili itan dalam meiimahami i mateiiri i 
peiilajaran yang diisampai ikan. 

Keiisuili itan beiilajar yang di ialami i oleiih anak di iseiibabkan kareiina 
kondiisi i keiijiiwaan anak-anak yang tiidak stabiil, seiirta meiingalami i suiatui 
hambatan ataui banyak peiinyi impangan pada proseiis psiikologiis dasar 
seiipeiirti i keiitiidakmampuian meiindeiingar, beiirpi iki ir, beiirbiicara, meiimbaca, 
meiinuili is, meiingeiija, dan beiirhi ituing.25 Guirui ABK keiilas 3 di i SDN BA 4 
meiinyatakan bahwa keiiti iga si iswa ABK meiimi iliiki i seiibab keiisuili itan beiilajar 
yang beiirbeiida-beiida satui deiingan yang laiinnya. Seiipeiirtii si iswa beiiriini isal 
MR, siiswa ABK i ini i keiisuili itan beiilajar kareiina daya seiirap anak teiirseiibuit 
lamban (slow leiiarneiir).  

Slow le iiarne iir dapat diiarti ikan anak yang meiimi ilki i poteiinsii i inteiileiiktuial 
seiidi ikiit di i bawah normal teiitapii beiiluim teiirmasuik tuina grahi ita (reiitardasi i 
meiintal). Anak peiindeiiri ita slow leiiarneiir teiirkadang meiingalami i hambatan 
ataui keiiteiirlambatan beiirpiiki ir, rangsangan, reiispon, seiirta keiisuili itan dalam 
beiiradaptasii 26. Hal i inii seiijalan deiingan yang diisampai ikan oleiih guirui ABK 
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 Jamilah Candra Pratiwi, “Sekolah Inklusi Untuk Anak Berkebutuhan 

Khusus: Tanggapan Terhadap Tantangan Kedepannya,” Prosiding Seminar Nasional 
Pendidikan “Meretas Sukses Publikasi Ilmiah Bidang Pendidikan Jurnal Bereputasi,” no. 
November (2015): 237–42. 

25 Nurlaela Nugraha, Gida Kadarisma, and Wahyu Setiawan, “Analisis 

Kesulitan Belajar Matematika Materi Bentuk Aljabar Pada Siswa SMP Kelas VII,” 
Journal On Education 01, no. 02 (2019): 323–34. 

26
 Wachyu Amelia, “Karakteristik Dan Jenis Kesulitan Belajar Anak Slow 

Learner,” Jurnal Aisyah : Jurnal Ilmu Kesehatan 1, no. 2 (2016): 53–58, 
https://doi.org/10.30604/jika.v1i2.21. 
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keiilas 3 SDN BA 4 yang meiingatakan bahwa MR meiimpuinyai i 
keiiteiirlambatan dalam meiimahami i mateiiri i peiilajaran, seiihi ingga 
meiimbuituihkan waktui yang leiibi ih lama dan peiirlui peiinguilangan uintuik bi isa 
meiinyeiileiisai ikan masalah ataui tuigas-tuigas yang di ibeiiri ikaan oleiih guiruinya. 

Pada si iswa beiiri iniisi ial AF yang meiimi ilkii gangguian peiimuisatan 
peiirhatiian ataui yang bi iasa di iseiibuit hi ipeiiraktiivi itas. Siiswa teiirseiibuit tiidak 
maui di iatuir dan ti idak meiimpeiirhati ikan guirui pada saat proseiis 
peiimbeiilajaran. Bahkan teiirkadang AF juiga dapat meiingganggui teiiman-
teiimannya, seiipeiirtii meiingambi il barang teiiman attaui meiinuisuik-nuisuik 
tuibuih teiieiimaan meiingguinakan beiinda yang ada di itangannya. Seiihiingga 
guirui keiiwalahan uintuik meiindampi ingii AF beiilajar di ikeiilas, yang meiimbuiat 
AF seiindi iri i meiingalami i keiisuili itan beiilajar kareiina tiidak bi isa fokuis pada 
mateiiri i peiilajaran. 

Pada si iswa yang beiiriini isal LH, keiisuili itan beiilajar di ialami i kareiina i ia 
meiimi ili iki i di isabiili itas fi isi ik (tuinadaksa). Dalam konteiiks peiindiidi ikan 
tuinadaksa dapat di iarti ikan seiibagai i gangguian motoriik. Tuinadaksa 
meiiruipakan suiatui keiiadaan ruisak ataui teiirganggui yang di iseiibabkan kareiina 
beiintuik abnormal ataui organ tuilang, otot, dan seiindii tiidak dapatt 
beiirfuingsii deiingan bai ik 27. Keiiluimpuihan pada kaki i dan badan yang 
muidah leiilah meiimbuiat LH haruis beiiriisti irahat dan beiirbari ing seiitiiap 2 jam 
seiikali i, seiihi ingga pada saat guirui meiinyampai ikan mateiiri i peiimbeiilajaran, LH 
seiiri ing kalii haruis di ibariingkan di ibeiilakang dan tiidak biisa di ipaksa uintuik 
meiingiikuiti i peiilajaran seiicara uituih. 
 

PENUTUP 

Keiisuili itan beiilajar pada si iswa ABK (Anak Beiirkeiibuituihan Khuisuis) 
dapat di iseiibabkan oleiih gangguian fi isi ik mauipuin non-fi isiik. Si iswa 
beiirkeiibuituihan khuisui pada keiilas 3 dii Seiikolah Dasar Neiigeiirii BA 4 
meiimi ili iki i tiiga faktor keiisuili itan beiilajar. Peiirtama si iswa deiingan slow le iiarne iir, 
yai itui keiiteiirlambatan dalam meiimahami i mateiiri i peiilajaran, seiihi ingga 
meiimbuituihkan waktui yang leiibi ih lama dan peiirlui peiinguilangan uintuik bi isa 
meiinyeiileiisai ikan masalah ataui tuigas-tuigas yang di ibeiiri ikaan oleiih guiruinya. 
Keiiduia si iswa deiingan gangguian hiipeiirakti if, yai itui siiswa yang suisah diiatuir 
dan tiidak meiimpeiirhatiikan guirui pada saat proseiis peiimbeiilajaran. Bahkan 
juiga dapat meiingganggui teiiman-teiimannya. Keiiti iga si iswa di isabi iliitas fi isi ik 
(tuinadaksa), yai itui siiswa deiingan keiiluimpuihan pada kakii dan badan yang 
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muidah leiilah seiihi ingga meiimbuiat si iswa teiirseiibuit haruis beiiriisti irahat dan 
beiirbariing seiitiiap 2 jam seiikali i. 

Guirui dan orang tuia si iswa haruis banyak beiikeiirja sama dalam 
meiimbantui meiingatasii keiisuili itan beiilajar yang di ialami i oleiih siiswa. Sarana 
dan prasana di i seiikolah juiga sangat diibuituihkan uintuik meiinuinjang 
keiibuituihan siiswa beiirkeiibuituihan khuisuis di i seiikolah teiirseiibuit. 
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